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LEI'N® 10.443, DE 19 DE DEZEMBRO DE 2025.

Autoriza Fundacao Hospital Centenario
a contratar, por tempo determinado,
técnicos de enfermagem, enfermeiros,
farmacéuticos e nutricionistas, para
atender necessidade emergencial, de
excepcional interesse publico, nos
termos dos arts. 213 a 217 da Lei
Municipal n? 6.055, de 14 de setembro
de 2006.

HELIOMAR ATHAYDES FRANCO, Prefeito Municipal de Sao Leopoldo.
Faco saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono e promulgo a seguinte:
LEI

m Fica a Fundacao Hospital Centenario autorizada a contratar, por tempo determinado,
técnicos de enfermagem, enfermeiros, farmacéuticos e nutricionistas, para atender
necessidade emergencial, de excepcional interesse publico, nos termos dos arts. 213 a 217 da
Lei Municipal n® 6.055, de 14 de setembro de 2006, para atender necessidade especifica da
Fundacéo.

§ 1° As contratacdes de que trata esta Lei serdo feitas pelo tempo estritamente
necessario para atender a hipétese indicada no artigo anterior, sendo de no minimo 6 (seis)
meses, observado o prazo de duragcdo maxima de 24 (vinte e quatro) meses.

§ 2° E vedada a prorrogagdo de contrato, salvo se o prazo da contratacdo for inferior ao
maximo estipulado no § 1%, podendo a prorrogagao ser efetuada até aquele limite maximo
previsto no § 1°

I A remuneragdo do pessoal contratado nos termos desta Lei serd limitada a
importancia ndo superior ao valor do vencimento fixada para os cargos efetivos de mesma
natureza.

§ 12 A remuneracgao sera proporcional a carga horaria.

§ 2° Na hipotese de vacancia durante o prazo do contrato por tempo determinado ja
existente, podera, a Fundacao Hospital Centenario, contratar em seu lugar outro profissional
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para substitui-lo.

XD As contratacées serdo precedidas de processo seletivo simplificado e ndo poderédo
ultrapassar o prazo de 1 (um) ano, prorrogavel por igual periodo.

I A elaboragio e a aplicagdo da referida selegéo publica podera ser realizada de forma
ou ficar a cargo de entidade ou empresa privada, contratada segundo as normas da Lei Geral

de Licitagbes vigente.

I3 Os contratos serdo de natureza administrativa, nos termos do Titulo IX da Lei
Municipal n® 6.055, de 14 de setembro de 2006.

I3 Aplica-se aos contratados, no que couber, o disposto nos incisos VIII, XIlI, XV, XVI,
XX, XXII e XXX, do art. 7°. da Constituicao Federal e, na forma e nos termos da Lei Municipal
n® 6.055, de 14 de setembro de 2006, o seguinte:

| - adicional de servigo extraordinario, quando cabivel;

Il - adicional de insalubridade, quando cabivel;

Il - repouso semanal remunerado;

IV - adicional noturno;

V - gratificagédo natalina;

VI - férias com adicional de ? sobre a remuneracao;

VIl - auxilio transporte;

VIII - programa alimentacéo.

Paragrafo unico. Os contratados serdo inscritos como contribuintes obrigatérios do
Regime Geral de Previdéncia Social, mediante as contribuigcdes e custeio que Ihes sao afetos,
em consonancia com o estabelecido na legislacao federal pertinente, sem qualquer vinculo
estatutario ou celetista, com custeio da correspondente parcela contributiva, também, pela
Administracdo, na forma da legislacao previdenciaria federal.

Sem prejuizo da remuneragdo, os contratados poderdo se ausentar do servico,
mediante comprovagao, nos casos previstos no art. 473 da Consolidagao das Leis do Trabalho

- CLT:

| - até 2 (dois) dias consecutivos, em caso de falecimento do cénjuge, companheiro (a),
pais, madrasta ou padrasto, filhos, enteados, irmaos e avés;

Il - até 3 (trés) dias consecutivos, em virtude de casamento;
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Il - por 1 (um) dia, por motivo de doagao voluntaria de sangue devidamente comprovada,
uma vez a cada 12 (doze) meses de trabalho;

IV - por 1 (um) dia, para alistamento eleitoral, em cada turno de eleico;

V - por até 2 (dois) dias, para acompanhar consultas médicas de filho de até 6 (seis)
anos, mediante comprovacgao, nos termos da Lei n® 13.257, de 08 de marco de 2016;

VI - nos demais casos previstos em legislacao federal especifica.

§ 1° O afastamento por motivo de doenca sera justificado mediante apresentacdo de
atestado médico, aplicando-se o art. 131, Il, da CLT.

§ 2° Quando o afastamento por doenca ou acidente exceder 15 (quinze) dias no periodo
de 60 (sessenta) dias, consecutivos ou ndo, o trabalhador sera encaminhado ao Regime Geral

de Previdéncia Social, nos termos da legislacdo previdenciaria.

§ 32 Os atestados apresentados poderdo ser submetidos a avaliacdo da Medicina do
Trabalho da Fundagao Hospital Centenario.

Conceder-se-4 aos contratados as seguintes licencas:

| - em razéo de gestacéo ou adocgéo por 120 (cento e vinte) dias, podendo ser prorrogado
por mais 60 (sessenta dias) a requerimento;

Il - em razdo da paternidade/parentalidade por motivo de nascimento ou adogéo, para pai,
adotante, conjuge ou companheiro(a), incluindo os relacionamentos homoafetivos, de até 20
(vinte) dias consecutivos de licenca, a contar da data do evento para o primeiro caso e da
determinacéo judicial que conceder a guarda proviséria ou do transito em julgado da deciséao
judicial que julgar pelo deferimento da adocao, para o segundo.
¥ Dar-se-4 a resciséo antecipada ou unilateral do contrato:

| - a pedido do contratado;

Il - por conveniéncia da Fundacao Hospital Centenario a juizo da autoridade contratante;

Il - quando o contratado incorrer em falta disciplinar.

Paragrafo Unico. Nas hipo6teses dos incisos |, Il e Il do caput, a exce¢ao da remuneracao
mensal proporcional aos dias trabalhados dentro do més, nenhum outro valor sera concedido
ao contratado, a qualquer titulo ou forma, tornando-se inexigivel qualquer parcela ou

indenizacao.

TN E vedado o desvio de fungéo de pessoa contratada, bem como sua recontratagéo,
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antes de decorridos seis meses do término do contrato anterior, sob pena de nulidade do
contrato e responsabilidade administrativa e civil da autoridade contratante.

§ 12 Os profissionais contratados serdo responsaveis pela indenizacdo de quaisquer
danos materiais ou pessoais causados a Fundacao Hospital Centenario, a pacientes e/ou a
terceiros, decorrentes de conduta culposa ou dolosa.

§ 2° A fiscalizacdo ou o acompanhamento da execucao do contrato administrativo pela

Fundacdo Hospital Centenario ndo exclui nem reduz a responsabilidade do profissional
contratado.

EIEEN As despesas decorrentes da presente Lei correrdo por conta de dotagbes
orgamentarias préprias.

IIEN Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Prefeitura Municipal de Sao Leopoldo, 19 de dezembro de 2025.

HELIOMAR ATHAYDES FRANCO
Prefeito Municipal

ANEXO
Cargo Vagas | Nivel | Carga Horaria/Sem.
Técnico em Enfermagem | 84 10 36h
Enfermeiro 30 11 30h
Farmacéutico 04 11 30h
Nutricionista 06 11 30h

Técnicos de Enfermagem

Atribuicoes Tipicas:

- Assistir e orientar equipes auxiliares na operacionalizacdo dos servicos e cuidados de
enfermagem, de acordo com os planos estabelecidos pelo enfermeiro, transmitindo instrucdes

e acompanhando a realizacao das atividades.

- Participar no planejamento, programacédo da assisténcia, orientacdo e supervisao das
atividades de enfermagem.

- Prestar cuidados de enfermagem, atuando na prevencdo e controle das doencas
transmissiveis em geral e programas de vigilancia epidemiologica.

- Executar acdes assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do enfermeiro.
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- Participar nos programas e nas atividades de assisténcia integral a saude individual e de
grupos especificos, particularmente daqueles prioritarios e alto risco, de higiene e seguranca
do trabalho, bem como de acidentes e doencgas profissionais.

- Preparar e administrar medicamentos via oral, e parenteral aos pacientes, conforme
prescricdo médica, registrando no prontudrio e comunicando a equipe de saude sinais e

sintomas apresentados.

- Integrar a equipe de saude, participando das atividades de assisténcia integral a saude do
individuo, da familia e da comunidade.

- Controlar, distribuir e ministrar medicamentos, via oral e parenteral aos pacientes.

- Executar atividades de lavagem, desinfeccdo e esterilizagdo de materiais, instrumentos e
equipamentos de acordo com método adequado para cada tipo de esterilizagao.

- Atuar na prevengao e controle sistematicos de danos fisicos que possam ser causados a
pacientes durante a assisténcia de saude.

- Auxiliar na organizacdo de arquivos, envio e recebimento de documentos, pertinentes a sua
area de atuacao para assegurar a pronta localizacao de dados.

- Zelar pela seguranca individual e coletiva, utilizando equipamentos de protecéo apropriados,
quando da execucao dos servicos.

- Desenvolver suas atividades, aplicando normas e procedimentos de biosseguranca.

- Zelar pela guarda, conservacdo, manutencédo e limpeza dos equipamentos, instrumentos e
materiais utilizados, bem como do local de trabalho.

- Manter-se atualizado em relagdo as tendéncias e inovagoes tecnolégicas de sua area de
atuacéo e das necessidades do setor/departamento.

- Executar outras tarefas correlatas, conforme necessidade ou a critério de sua supervisao.

- Fazer parte da equipe multidisciplinar em comissdes de desenvolvimento como: Comissao
Anti-Tabagismo, Comissdao de Controle Interno, Comissdo Permanente de Licitagao,
Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar, Comissdao de Nutricido Enteral, Comissao de

Avaliacdo de Projetos entre outras.

- Auxiliar no planejamento, programacdo, orientacdo e supervisdo das atividades de
assisténcia de Enfermagem;

- Auxiliar na prestacao de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado grave;
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- Colaborar com a Comissado de Controle de Infeccdo Hospitalar para prevenir e controlar
casos de infecgao hospitalar.

- Participar de atividades e treinamentos propostos pela instituicdo hospitalar.

- Preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos;

- Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente.

- Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificacao;

- Executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras atividades de
Enfermagem, tais como:

- ministrar medicamentos através de todas as vias de administragdo (via oral, tépica, retal,
intra-muscular, endovenosa, intradérmica, sub cutanea entre outras);

- realizar controle hidrico;

- efetuar curativos diversos, empregando os medicamentos e materiais adequados, segundo
prescricao médica;

- aplicar oxigenoterapia, nebulizacao, enteroclisma, enema e calor ou frio;

- executar tarefas referentes a conservacao e aplicacao de vacinas;

- efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doencas transmissiveis;
- realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagnéstico;

- colher material para exames laboratoriais em casos de urgéncia e emergéncia;
- prestar cuidados de Enfermagem pré e pds-operatérios

- circular em sala de cirurgia e, se necessario, instrumentar;

- auxiliar o médico em pequenas cirurgias;

- executar atividades de desinfeccao e esterilizacao;

- Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranca, inclusive:
alimenta-lo ou auxilia-lo a alimentar-se;

- integrar a equipe de saude;

- participar de atividades de educacao em saude,
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- orientar os pacientes na poés-consulta, quanto ao cumprimento das prescricoes de
Enfermagem e médicas;

- executar os trabalhos de rotina vinculados a alta de pacientes;
- participar dos procedimentos pds-morte.
- participar de campanhas de vacinacao;

- orientar a puérpera a respeito do aleitamento materno e cuidados basicos com o recém-
nascido;

- Cumprir e fazer cumprir o Cédigo de Deontologia da Enfermagem;
- Realizar aprazamento de prescricoes médicas e de enfermagem;

- Solicitar o material e medicamento necessario para fazer-se cumprir a prescricao médica e
de enfermagem;

- Realizar troca de solugbes anti-sépticas utilizadas nos pacientes;

- Registrar os sinais e sintomas dos pacientes a cada turno no prontuario médico;

- Verificar os sinais vitais: freqUiéncia respiratoria, freqiéncia cardiaca, pressao arterial,
pressao venosa central, temperatura axilar, temperatura retal, temperatura oral; e informar ao
enfermeiro sempre que ocorrerem alteracdes nos parametros normais;

- Receber o plantdo da unidade do colega do turno anterior; Dirigir-se até a farmacia para
buscar materiais e medicamentos necessarios para o cuidado do paciente e andamento da

unidade;

- Registrar em relatério a listagem dos pacientes internados nas unidades, bem como a sua
dieta prescrita;

- Manter o sigilo a respeito dos diagnésticos médicos e estado de salude dos pacientes que
estédo sob a sua responsabilidade;

- Manter a ordem e limpeza do setor de trabalho.
- Cumprir escala de servico;
- Cumprir o Estatuto dos Servidores Publicos Municipais;

- Transportar 0s pacientes para a realizacdo de exames ou avaliagdes médicas em outros
setores do hospital ou mesmo fora dele;
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- exercer demais tarefas correlatas.

Escolaridade exigida: Curso superior completo e registro no respectivo érgao de classe.
Enfermeiro

Atribuicbes Tipicas:

- Administrar cursos e treinamento de educacdo continuada na instituicdo de trabalho aos
profissionais de enfermagem;

- Avaliacao no acompanhamento e transferéncia dos pacientes;

- Priorizacdo no atendimento de pacientes em servicos de urgéncia, emergéncia e de pronto
atendimento;

- Realizar testes e solicitacdo de exames conforme rotina aprovada pela instituicao em que
trabalha;

- Realizar sondagens gastrica, entérica e vesical;

- Desobstruir sondas gastrica, entérica e vesical;

- Trocas de sondas supra pubica, vesical, gastrica e enteral;

- Instalacao e troca do sistema externo de drenagem de toérax;
- Troca de canula externa de traqueotomia;

- Administracao de medicamentos especificos e de complexidade, como citostatico, sulfato de
magnésio e outros;

- Puncéo arterial para coleta de exames;
- Instalacdo do sistema de presséo venosa central (PVC);
- Instalacao do sistema externo de dialise peritonial;

- Instalacao do circuito de hemodidlise; realizacao de curativos de cavidades aberto-profundas
e de maior complexidade técnica;

- Avaliacédo e prescrigcdo de coberturas para curativos;

- Instalacéo de nutricdo parenteral total (NPT);
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- Manuseio de cateteres de longa permanéncia;
- Retirada de cateteres de longa permanéncia, que nao sejam semi ou totalmente implantados;

- Higiene e aspiracao respiratoria profunda em pacientes intubados (sistema de aspiracédo
fechado);

- Manejar equipamentos de alto grau de complexidade;
- Fechamento de controle hidrico;

- Solicitagao e coleta de material para exames relacionados aos programas do Ministério da
Saude e Resolucao COFEN 195;

- Acompanhar evolugdo do estado clinico diario dos pacientes, segundo relatério de
enfermagem;

- Supervisionar procedimentos realizados pela equipe de enfermagem sob sua subordinacao;
- Supervisionar a execugao da prescricao médica;

- Promover conforto aos pacientes, supervisionar e orientar medidas de prevencao de Ulceras
de pressao;

- Supervisionar e/ou realizar a assisténcia geral ao paciente em pré, trans e pds-operatério;

- Solicitar ao médico de plantdo e/ou outros profissionais a prestacdo de atendimento aos
pacientes sempre que necessario;

- Supervisionar e/ou auxiliar na remocao de pacientes;

- Atender diretamente ao paciente em casos de emergéncia até que a chegada do médico;

- Controlar o padrao de esterilizagao através de testes, para a execucao de cirurgias;

- Verificar o funcionamento de drenos aplicados em pacientes;

- Controlar as faltas e saidas de servidores da instituicdo ocorridas durante o horario de
trabalho, a fim de assegurar a continuidade da assisténcia de enfermagem destinada aos

pacientes;

- Elaborar planos de cuidados aos pacientes provenientes de unidades de tratamento
intensivo;

- Supervisionar a alimentagao destinada a cada paciente, verificando a dieta prescrita e a
aceitacao do paciente aos alimentos, visando os ajustes quando necessarios;
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- Dar apoio psicoldgico a pacientes, familiares e servidores da instituicao;

- Elaborar memorandos, oficios, cartas e pareceres técnicos sobre a sua area de atuacao;
- Organizar normas e rotinas de trabalho;

- Controlar o acondicionamento dos materiais esterilizados;

- Realizar a estatistica diaria do material esterilizado, dos medicamentos utilizados e do
atendimento aos pacientes;

- Realizar consultas de enfermagem aos pacientes que serdo submetidos a cirurgia, a fim de
levantar os dados necessarios a realizacao da mesma;

- Supervisionar diretamente as rotinas de cirurgias, anotando os dados em formulario préprio;
- Receber o plantdo no horario previsto, tomando conhecimento do estado de salde de cada
paciente, do funcionamento dos aparelhos, sondas, exames e cirurgias a serem realizados e

ocorréncias do plantao anterior;

- Organizar e distribuir tarefas ao pessoal da area de enfermagem visando o melhor
atendimento aos pacientes;

- Prever e manter abastecido a unidade com materiais de consumo, roupas, equipamentos e
medicamentos, através de requisicbes ao almoxarifado, farmacia e outros;

- Controlar o material estéril através da verificagcao do prazo de validade das esterilizacées;
- Informar ao médico assistente, alteracdes pertinentes ao estado evolutivo dos pacientes;
- Proceder as rotinas de admissao e alta de pacientes, orientando-os no que for necessario;

- Orientar os acompanhantes dos pacientes quanto a conduta a ser adotada dentro do
Hospital, a fim de nao permitir interferéncias que prejudiquem o tratamento;

- Planejar, coordenar, supervisionar, controlar e avaliar as atividades de enfermagem
desenvolvidas no setor;

- Planejar a escala de trabalho dos servidores lotados na unidade;
- Supervisionar a coleta de material para exames laboratoriais, seguindo a prescricdo médica;
- Executar manobras de ressussitacao cardio-pulmonar (RCP);

- Interpretar e avaliar os resultados dos exames realizados, tais como glicosUria, cetondria,
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hemoglicoteste, teste rapido de HIV, entre outros;

- Instalar, coordenar e supervisionar o isolamento, realizando cuidados especiais aos
pacientes imunodeprimidos e portadores de doencas infecto-contagiosas;

- Verificar o preparo intestinal realizado nos pacientes pela equipe de enfermagem, para a
realizacdo de cirurgias;

- Participar de pesquisas, reunides com a equipe multiprofissional e outros grupos de trabalho,
visando a discussao de casos e a investigacao de novas técnicas terapéuticas;

- Orientar e supervisionar os servidores responsaveis pelo despacho de lixo contaminado,
observando a forma de manipulacéo e o destino final do mesmo;

- Controlar e supervisionar a desinfeccao terminal executada pelos servidores da limpeza;
- Supervisionar a posicao correta do paciente em funcédo do exame a ser realizado;

- Providenciar o conserto das instalagées prediais e de equipamentos da unidade, a fim de
manté-los em perfeitas condicbes de uso;

- Zelar pela diminuicdo dos indices de infec¢do hospitalar;

- Zelar pela guarda de materiais permanentes, conferindo-os diariamente e mantendo-os em
perfeitas condi¢cdes de uso;

- Controlar o empréstimo de equipamentos do setor a outras unidades;

- Controlar os pedidos de exames, observando datas e horarios de realizacdo, para
encaminhamento dos pacientes aos setores respectivos;

- Controlar a requisicao, o recebimento e a utilizacdo de psicotrépicos e entorpecentes em
pacientes;

- Treinar e supervisionar funcionarios de enfermagem;

- Desempenhar outras atribuicbes de mesma natureza e igual nivel de complexidade,
inerentes a sua formacao e experiéncias profissionais;

- Executar atividades que ndo estejam descritas neste documento, mas que facam parte de
suas atribuicbes conforme a necessidade do paciente e da instituicdo, e que nao venham a
ferir a legislacao vigente do exercicio profissional do enfermeiro.

- Participar, elaborar e organizar politicas de gestao junto a direcao da fundacao;

- Controle da temperatura das geladeiras das unidades aonde estiverem medicamentos
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estocados;
- Participar de comissdes tais como:Comissdao permanente de licitagdo, Comissdao Anti-
tabagismo, Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar, Comissao de sindicancia entre

outras;

- Exercer atribuicbes de coordenacdao em areas de apoio como higienizacao, costura,
lavanderia e outros;

- Exercer cargo de coordenacao da equipe de enfermagem;

- Representar a instituicdo em Conselhos Municipais;

- Supervisionar as atividades de higienizagao envolvidas na sua unidade;
- Ministrar palestras e cursos de temas em saude;

- Realizar parto vaginal sem distécia quando pés-graduada em obstetricia;
- Organizar escala de folgas;

- Cumprir e fazer cumprir o Cédigo de Deontologia da Enfermagem;

- Cumprir o Estatuto dos Servidores Publicos Municipais;

- Repor e vistoriar o carro de parada conforme rotina do setor;

- Avaliar os técnicos e auxiliares de enfermagem sob sua responsabilidade que encontram-se
no periodo probatério;

- exercer demais tarefas correlatas.

Escolaridade exigida: Curso superior completo e registro no respectivo érgao de classe.
Farmacéutico

Atribuicoes Tipicas:

- Fazer a manipulagdo dos insumos farmacéuticos, como medicao, pesagem e mistura,
utilizando instrumentos especiais e formulas quimicas, para atender a producao de remédios e

outros preparados;

- Controlar entorpecentes e produtos equiparados, anotando sua entrega em mapas, guias €
livros, segundo receituario devidamente preenchido, para atender aos dispositivos legais;

- Analisar produtos farmacéuticos acabados e em fase de elaboragdo, ou seus insumos,
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valendo-se de métodos quimicos, para verificar a qualidade, teor, pureza a quantidade de
cada elemento;

- Realizar analises clinicas de exudatos e transudatos humanos, como sangue, urina, fezes,
liquor, saliva e outros, valendo-se de diversas técnicas especificas, para complementar o
diagnostico de doencas;

- Realizar estudos, analises e testes com plantas medicinais, utilizando técnicas e aparelhos
especiais, para obter principios ativos e matérias-primas;

N

- Proceder a analise legal de pecas anatbémicas, substancias suspeitas de estarem
envenenadas, de exudatos e transudatos humanos ou animais, utilizando métodos e técnicas
quimicas, fisica e outras, para possibilitar a emissao de laudos técnico-periciais;

- Assessorar os dirigentes do Hospital, preparando informes e documentos sobre legislacao e
assisténcia farmacéutica, a fim de fornecer subsidios para a elaboracao de ordens de servico,
portarias, pareceres ou manifestos;

- Treinar os servidores auxiliares, administrando cursos e palestras;

- Zelar pela guarda de material de consumo, equipamentos, documentos e outros de igual
valor e responsabilidade;

- Controlar matéria prima utilizada nas formulagdes farmacéuticas;
- Avaliar a compatibilidade quimica das substancias utilizadas no preparo das solugdes;

- Manipular solugées de nutricao parenteral de acordo com as prescricoes médicas e padroes
técnico - cientificos de manipulacao;

- Desempenhar outras atribuicbes de mesma natureza e igual nivel de complexidade,
inerentes a sua formacao e experiéncia profissional.

Escolaridade exigida: Curso superior completo e registro no respectivo érgao de classe.
Nutricionista

Atribuicbes Tipicas:

- Efetuar anamnese alimentar, colhendo informagbdes sobre habitos, alergias e aversdes
alimentares do paciente, a fim de melhor formular a terapia nutricional individual a ser aplicada
ao paciente;

- Efetuar avaliacao nutricional do paciente, através de dados antropométricos, laboratoriais,

diagnostico clinico principal, bem como de patologias intercorrentes apresentadas pelo
paciente ou que venham a se apresentar no decorrer do seu tratamento clinico/cirirgico;

LeisMunicipais.com.br - Lei Ordinaria 10443/2025 (http://leismunicipa.is/2zakg)- Gerado em: 29/12/2025 16:57:34


https://www.leismunicipais.com.br
http://leismunicipa.is/2zakg

Dleis

- Prescrever dietas para os pacientes a fim de atender as suas necessidades, levando em
conta a patologia principal e as associadas, exames clinicos e laboratoriais;

- Emitir diagnéstico nutricional, de acordo com a avaliagdo, o diagnéstico clinico € os exames
complementares;

- Calcular o valor calérico total e as necessidades nutricionais, visando o equilibrio orgénico e
nutricional do paciente;

- Efetuar suporte nutricional para corrigir estados carenciais e de nutricdo no pré e pos-
operatorio, coletando dados antropométricos e laboratoriais;

- Prescrever, em conjunto com equipe multiprofissional, alimentacdo para pacientes que
utilizam sonda, visando facilitar sua recuperacao;

- Efetuar suplementagédo alimentar para atender a necessidade do paciente, através de
misturas industriais ou artesanais, especificando tipo, condicdes de ingestao (via oral ou
sonda), quantidade e concentracao;

- Participar de reunides interprofissionais e mesa-redondas, com a finalidade de informar
sobre a evolugao nutricional e o reajuste de procedimentos nutricionais dos pacientes;

- Elaborar carddpios para funcionarios que se alimentam no hospital, levando em
consideracao os principios nutricionais basicos;

- Prestar orientagao dietética ao paciente por ocasiao da alta hospitalar, fornecendo um plano
dietoterdpico para que este e sua familia possam dar continuidade ao tratamento realizado
durante a hospitalizagéo;

- Prestar atendimento ambulatorial, elaborando e fornecendo planos dietoterapicos a
pacientes que retornam ao hospital ou cujo tratamento ndo necessita de internacdo, para
correcdo e/ou conservacao de seu estado nutricional;

- Efetuar estatistica diaria e mensal, para fins de levantamento, calculo de custos e controle
das refeicdes servidas as varias clinicas e refeitorios;

- Participar da elaboragdo e emitir parecer técnico em layout de cozinhas geral e dietética,
cozinha asséptica, copas de clinicas e refeitérios, visando a melhor e mais adequada
utilizacdo e distribuicdo de espacos para o desenvolvimento das atividades da area de
nutricao;

- Participar da elaboracao de projetos cientificos multidisciplinares e de desenvolvimento de
projetos nutricionais e/ou de equipe intersetorial;

- Controlar a qualidade dos alimentos, equipamentos e pessoal lotado no servico de copa e
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cozinha, bem como proceder ao controle de qualidade das refeicoes servidas aos pacientes e
servidores;

- Executar treinamento de pessoal lotado no servico de copa e cozinha, estabelecendo rotinas
e orientando-os para melhor realizagcdo dos servicos;

- Participar de congressos, cursos, seminarios e eventos semelhantes, visando a atualizacao
e o0 aperfeicoamento profissional;

- Desempenhar outras atribuicbes da mesma natureza e igual nivel de complexidade,
inerentes a sua formacao e experiéncia profissional.

Escolaridade exigida: Curso superior completo e registro no respectivo érgao de classe.
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	LEI Nº 10.443, DE 19 DE DEZEMBRO DE 2025.
	Autoriza Fundação Hospital Centenário a contratar, por tempo determinado, técnicos de enfermagem, enfermeiros, farmacêuticos e nutricionistas, para atender necessidade emergencial, de excepcional interesse público, nos termos dos arts. 213 a 217 da Lei Municipal nº 6.055, de 14 de setembro de 2006.

